POWIAT PARCZEWSKI portal informacyjny

Informacja o dystrybucji preparatu ze stabilnym jodem

Powiat Parczewski zacheca do zapoznania sie z broszurg informacyjng dotyczacg profilaktyki jodowe;.
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Wyniki monitoringu oraz komunikaty
W przypadkv awarii elekirowni jgdrowe] | uwolnienia

d OStepne Stll 1L ;"ome |nferneiowel do atmosfery radicaklywnego jodu konieczne jest podanie
www.gov.pl/web/paa osobom, przebywajgcym na zagroionym terenie,
tabletki zawierajgcej wysokie stezenie stabilnego jodu.

Przyjecie tabletki nasyca tarczyce stabilnym jodem blokujgc
wchianianie przez nig radioaktywnego jodu i zapobiegajqc
jego gromadzeniu.

Wiecej o zaleceniach i przeciwwskazaniach
stosowania jodku potasu

Aby zapewnié odpowiedniq ochrone, lek nalezy przyjaé doustnie,
niezwtocznie po ofrzymaniu nikatu od Sciwych stuib
o wystgpieniu skazenia radiacyinego (najlepiej w ciggu 2 godzin).

Przyjecie tabletek w ciggu 8 godzin od ekspozycji na dzialanie
promieniowania nadal p taje korzysine.

&R rejestrymedyczne.ezdrowie.gov.pl

Dawkowanie tabletek ze stabilnym jodem zalezy
od wieku.

Stosowanie dawki wiekszej lub mniejszej

od zalecanej moie zagrozi¢ zdrowiu.

JESLI WYSTAPIA JAKIEKOLWIEK
OBJAWY NIEPOZADANE

ORAZ W PRZYPADKU JAKICHKOLWIEK
WATPLIWOSCI, SKONTAKTUJ SIE

Z LEKARZEM LUB FARMACEUTA!
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Wskazéwki dotyczqgce OSTRZEZENIA | SRODKI

przyjmowania tabletek OSTROIN OéCI
ze stabilnym jodem _ y
UWAZAJ, JESLI:

Aby uzyska¢ odpowiedniq dawke
stosujesz lub stosowales w przesziosci leczenie

dla niemowlgt i matych dzieci,
naleiy przetamaé tabletke wzdiuz chordh arczycy

linii pOdZiCIIU i pOdClé dziecku wystepuje u Ciebie nieleczona autonomia tarczycy
wskazanq Cle.';é tabletki. wystepuje v Ciebie zaburzenie czynnosci nerek
masz zaburzenia czynnosci nadnerczy i stosujesz leczenie

Tabletki mozna rozgryzaé lub polykaé Gy xugore

- jestes odwodniony
W'_CCI'IOSCL -Dld dzieci katmlonycﬂ przyjmujesz leki hamujgce czynnosc tarczycy,
plersiqg mozna rOZkaSZYC tabletki leki moczopedne oszczedzajace potas,
i rozpugcié je w wodtzie, syropie a takie kaptopril, enalapril lub chinidyne

lub innym ptynie.

. . . z » PAMIETAJ! IZWROC SIE
-
Kledy nie przyjmowac leku? O PORADE LEKARZA

jesli masz uczulenie na jodek potasu
lub ktérykolwiek z pozostatych sktadnikéw przed przyjeciem leku

tego leku w przypadku wystepowania zloliwego
nowotworu tarczycy lub takiego podejrzenia

jesli masz nadeczynnosé tarczycy

w przypadku zwezenia drog oddechowych

jesli masz zaburzenie naczyn krwionosnych Fromoeh Rt TRt ks aclo aciches oy )

(zapalenie naczyn z hipokomplementemiq)

jesli masz choroby autoimmunologiczne po przyjeciu leku
polgczone ze swigdem i pecherzami na skorze z noworodkiem w celu skontrolowania
(opryszczkowate zapalenie skéry Duhringa) czynnosci tarczycy
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