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Bezpłatna mammografia

Szanowni Państwo,

 Zapraszamy mieszkanki województwa lubelskiego na bezpłatną mammografię!

Rak piersi to najczęściej występujący nowotwór złośliwy u kobiet w Polsce.
W początkowym okresie nie daje on żadnych objawów, ale wcześnie wykryty jest uleczalny.
Dlatego tak ważne jest, aby kobiety poddawały się regularnym badaniom mammograficznym, które
pozwalają wykryć nawet najmniejsze zmiany.
Kobiety pomiędzy 45 a 74 rokiem życia raz na dwa lata mogą zrobić mammografię bezpłatnie i bez
skierowania.

Lubelski Oddział Wojewódzki NFZ zaprasza kobiety pomiędzy 45–74 rokiem życia na bezpłatne badania mammograficzne w
ramach programu profilaktyki raka piersi.

Mammografię w ramach programu można zrobić raz na dwa lata, w stacjonarnej pracowni mammograficznej albo w
mammobusie. Mammobusy dojeżdżają nawet do mniejszych gmin po to, żeby ich mieszkanki mogły wygodnie zrobić
badanie blisko swojego domu.

Ważne informacje o profilaktycznej mammografii:

badanie trwa kilka minut
do badania nie trzeba się specjalnie przygotowywać
wystarczy mieć ze sobą dokument tożsamości
nie jest potrzebne skierowanie
w czasie badania wykonuje się dwa zdjęcia każdej piersi.

Harmonogram postoju mammobusów w powiecie parczewskim:

- 09.01.2026, Dębowa Kłoda, Dębowa Kłoda 116A, mammobus przy Urzędzie Gminy, w godz. 8:00-14:30, nr tel.: 723 351
002, 723 351 003

- 23.01.2026, Parczew, Jana Pawła II 1, mammobus przy Miejskim Ośrodku Sportu i Rekreacji, w godz. 9:00-14:00, nr tel.: 583
257 602, 583 257 605

- 27.01.2026, Parczew, Jana Pawła II 1, mammobus przy Ośrodku Sportu i Rekreacji, w godz. 9:00-17:00, nr tel.: 58 767 34
44

- 28.01.2026, Jabłoń, Augusta Zamoyskiego 78, mammobus przy Ochotniczej Straży Pożarnej, w godz. 8:00-14:30, nr tel.:
723 351 002, 723 351 003

- 05.02.2026, Podedwórze, Podedwórze 46A, mammobus przy Ochotniczej Straży Pożarnej, w godz. 8:00-15:00, nr tel.: 723
351 002, 723 351 003

- 06.02.2026, Parczew, Jana Pawła II 1, mammobus przy Miejskim Ośrodku Sportu i Rekreacji, w godz. 9:00-17:00, nr tel.: 58
767 34 44

- 16.02.2026, Parczew, Jana Pawła II 1, mammobus przy Miejskim Ośrodku Sportu i Rekreacji, w godz. 8:30-14:00, nr tel.: 723
351 002, 723 351 003

- 27.02.2026, Sosnowica, Sportowa 2, mammobus przy Gminnym Ośrodku Kultury Sosnowica, w godz. 8:30-15:00, nr tel.:
723 351 002, 723 351 003

 

 


